JUDO E Lilian Chifflet, plusieurs fois médaillé au niveau national, dirigera des entrainements cette saison

Les judokas de Sain

Les judokas de Saint-Arnoult-en-
Yvelines se sont retrouvés autour
de Lilian Chifflet, le nouvel enca-
drant du club, pour une rentrée
dynamique.

Médaillé a plusieurs reprises
sur les podiums nationaux en
cadet, entrainé durant plusieurs
années en structure sportive, Li-
lian Chifflet a souhaité, cette
saison, partager son expérience
avec les judokas de Saint-Ar-
noult.

I1 assurera les entrainements,
le mardi soir, auprés des benja-

mins, des minimes et des adul- -

B

RECOMPENSE. Frédéric, Pierre, Maxens,

t-Arnoult-

Erwan, Clara, Alexandre et Loic ont

décroché leur ceinture noire en fin de saison passée,

tes sans oublier les vétérans,
toujours présents a 'entraine-
ment.

Des Québécois accueillis

Au programme également cet-
te saison, 'accueil de jeunes du
Judo-club de Baies Comeau
(Québec), en avril 2019. Ils sont
déja en possession de leur billet
d’avion et piaffent d'impatience.
Avec, peut-étre, a la clé, une vi-
site des Arnolphiens 4 Québec
en 2020.

La section judo handisport
prendra également un nouvel

envol puisqu'elle participera a

en-Yvelines font leur rentrée

un programme mis en place par
le Comité départemental des
Yvelines de judo, qui vise a re-
grouper régulierement les judo-
kas en situation de handicap
sur le département. Par ailleurs,
le président de la section et son
équipe de bénévoles seront pré-
sents au Forum des associations
de I'Union sportive de Saint-Ar-
noult en Yvelines au stade, sa-
medi. 2
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